
 

 

 

 

 

 

 

 

   

 (ساعت 86) نظري واحد 4: تعداد واحد                     يداروساز( 1)فيزيولوژي : نام دوره   

 يك ترم  :مدت زمان ارائه درس                                       علوم پايه: مقطع     

 

 بيوشيمي، بافت شناسي، آناتومي :پيش نياز

 عمومي گروهمعاون آموزشي : مسئول برنامه

 

 8/0)، فيزيولوژي عضله قلب (واحد 6/0)فيزيولوژي سلول  واحد مشتمل بر مباحث 4به ارزش  يداروساز( 1)فيزيولوژي 

واحد مي ( 8/0)و فيزيولوژي دستگاه گوارش ( واحد 6/0)، فيزيولوژي تنفس (واحد 2/1)فيزيولوژي گردش خون  ،(واحد

 .مباحث به تفصيل آورده شده استاهداف كلي و جزيي براي هر يك از . باشد

 

  :فیزیولوژی سلول، عصب و عضله

 اهداف کلی

 فيزيولوژي سلول و فيزيولوژي عمومي  -1

 سيتوپلاسم، اندامكهاي داخل سلولي و هسته -2

 مكانيسمهاي انتقال غشايي -3

 ، پتانسيل غشاي بافتهاي تحريك پذير، پتانسيل عمل و انتشار آنپتانسيل غشايي -4

 ب، عضله مخطط، صاف و قلبيپتانسيل عمل در عص -5

 انقباض عضله اسكلتي -8

 انقباض عضله صاف -7

 

 

 

 گروه فيزيولوژي –دانشكده پزشكي 

 داروسازي( 1)مربوط به فيزيولوژي  ورهطرح د



 :اهداف آموزشی

 فیزیولوژی سلول و فیزیولوژی عمومی (: 1)هدف کلی شماره 

 :در انتهاي اين فصل انتظار مي رود كه دانشجو

 

 (حيطه شناختي دركي) .اصطلاحات فيزيولوژي، محيط داخلي بدن، هومئوستاز را تعريف كندـ 

 (حيطه شناختي دركي) .ر اعمال هومئوستاتيك آنها را بيان كندصسيستمهاي همئوستاز بدن را نام برده و به طور مخت ـ

 (حيطه شناختي آناليز) .كنترل فيدبك منفي، مثبت و فيد فوروارد را با ذكر مثال توضيح دهدـ 

 

  سیتوپلاسم، اندامكهای داخل سلولی و هسته(: 2)هدف کلی شماره 

 :تهاي اين فصل انتظار مي رود كه دانشجودر ان

 (حيطه شناختي دركي). تركيب پروتوپلاسم به عنوان ماده سازنده سلول را بيان كند-

 (حيطه شناختي دركي) .تركيبات غشايي و چگونگي قرار گيري آنها در غشاي سلولي را بيان كند-

حيطـه  ). دهد و خصوصـيات مخـتب بـه آنهـا را اسـم ببـرد       اندامكهاي سلولي را جداگانه نام ببرد، وظايف آنهارا توضيح -

 (شناختي آناليز

 

 مكانیسمهای انتقال غشایی(: 3)هدف کلی شماره 

 :در انتهاي اين فصل انتظار مي رود كه دانشجو

 (حيطه شناختي دركي) .انواع مكانيسمهاي تبادلي در غشاي سلول را نام ببردـ 

 (حيطه شناختي دركي) .موثر بر آن را اسم ببردانتشار ساده را توضيح داده و عوامل  -

 (حيطه شناختي آناليز) .انتشار تسهيل شده را با ذكر مثال توضيح داده و خصوصيات مربوط به آنرا بيان كندـ 

 (حيطه شناختي دركي) .مكانيسم اسمز را توضيح دهدـ 

 (حيطه شناختي دركي) .ماده اسمزي ضعيف و قوي را تعريف كند -

 (حيطه شناختي دركي). ات اسمولاريته و اسمولا ليته را با ذكر مثالي توضيح دهداصطلاح -

 (حيطه شناختي دركي). تعادل گيبس دونان را با ذكر خصوصيات مربوطه توضيح دهد -

حيطـه  ) .فشار اسموزي، فشار اسمزي كولوئيدي و يا اونكوتيك را تعريف نموده و روش محاسبه مقـدار آن را بيـان كنـد    -

 (ختي دركيشنا

 (حيطه شناختي دركي) .چند نمونه از انتقال فعال اوليه را نام ببرد -

 (حيطه شناختي دركي) .پتاسيم را توضيح داده و وظايف آن را به ترتيب اهميت نام ببرد-مكانيسم پمپ سديم -

 (حيطه شناختي دركي) .انواع انتقال فعال ثانويه را اسم برده و با ذكر مثال هر كدام را جداگانه توضيح دهد -

 (حيطه شناختي آناليز) .همه انواع انتقالهاي به واسطه حامل را دانسته و خصوصيات مشترك آنها را توضيح دهد -

حيطـه شـناختي   ) .اندو سيتوز و اگزو سيتوز را تعريف نمايد، انواع آنها را نام ببرد و چگونگي انجام آنهـا را توضـيح دهـد    -

 (دركي



 

 ، پتانسیل غشای بافتهای تحریك پذیر، پتانسیل عمل و انتشار آنپتانسیل غشایی(: 4)ی شماره هدف کل

 :در انتهاي اين فصل انتظار مي رود كه دانشجو

 (حيطه شناختي دركي) .مفهوم پتانسيل غشايي را بداند -

 (حيطه شناختي دركي) .كاتز هاجكين را توضيح دهد –رابطه نرنست و گولد من  -

 (حيطه شناختي دركي). بط نرنست و گولد من، مكانيسم ايجاد پتانسيل استراحت و عمل را توضيح دهدبا توجه به روا -

 (حيطه شناختي آناليز) .مكانيسم دپولاريزاسيون و رپولاريزاسيون را توضيح دهد -

 (ناختي دركيحيطه ش) .انواع كانالهاي يوني در غشاي آكسون را نام برده و وضعيت دريچه هاي آنها را توضيح دهد -

 (حيطه شناختي دركي) .مواد تثبيت كننده غشايي را توضيح دهد -

مفهوم اصطلاحات آستانه تحريك، هيپرپلاريزاسيون و مرحله تحريك ناپذيري را توضيح داده و مكانسـيم توليـد آنهـا را     -

 (حيطه شناختي آناليز). بيان كند

 (دركيحيطه شناختي ) .قانون همه و يا هيچ را توضيح دهد -

 (حيطه شناختي دركي). اعصاب ميلين دار و بدون ميلين را توضيح دهد -

 (حيطه شناختي دركي) .روش انتشار پتانسيل عمل در دو عصب نام برده را با ذكر تفاوتهاي مربوطه توضيح دهد -

 (حيطه شناختي آناليز). رابطه شدت محرك با فركانس پتانسيل را توضيح دهد -

 

 پتانسیل عمل در عصب، عضله مخطط، صاف و قلبی(: 5)هدف کلی شماره 

 :در انتهاي اين فصل انتظار مي رود كه دانشجو

 (حيطه شناختي دركي) .انواع پتانسيل عمل را اسم ببرد -

 (حيطه شناختي آناليز) .تفاوتهاي مابين پتانسيل عمل و عصب را نام ببرد -

 (حيطه شناختي دركي) .ا ذكد محل توليد آنها را اسم ببردكانالهاي يوني درگير در پتانسيل عمل كفه دار ب -

 (حيطه شناختي دركي) .علت توليد پتانسيل عمل ريتميك ذاتي با ذكر مثالهايي از محل توليد آنها را بيان كند -

 (حيطه شناختي دركي) .امواج آهسته را با ذكر محل توليد آنها توضيح دهد -

 (حيطه شناختي آناليز) .نقباضات عضله صاف را توضيح دهدنقش امواج آهسته در ارتباط با ا -

 

  انقباض عضله اسكلتی(: 6)هدف کلی شماره 

 :در انتهاي اين فصل انتظار مي رود كه دانشجو

 (حيطه شناختي دركي) .ساختمان بافتي عضله مخطط را بيان كند -

 (حيطه شناختي دركي) .نقش توبولهاي عرضي و طولي را بداند -

 (حيطه شناختي دركي) .ان اكتين و ميوزين را با خصوصيات مربوطه بيان كندساختم -

 (حيطه شناختي آناليز) .مكانيسم انقباض را توضيح دهد -

 (حيطه شناختي دركي) .منابع انرژي لازم براي انقباض را اسم ببرد -

 (حيطه شناختي دركي) .تفاوت فيبرهاي سريع و آهسته را اسم ببرد -



 (حيطه شناختي آناليز) .جمع زماني و جمع فضايي را توضيح دهد پديده ترپ، -

 (حيطه شناختي آناليز) .واحد حركتي و نقش آن در قدرت انقباضي را توضيح دهد -

 (حيطه شناختي دركي) .تونيك را توضيح دهدانقباض ايزومتريك و ايزو تكان عضلاني، -

 (ه شناختي دركيحيط) .تانسيون فعال، غير فعال و كل را تعريف كند -

 (حيطه شناختي دركي) .رابطه طول ساركومر با تانسيون فعال را بيان كند -

 (حيطه شناختي دركي) .رابطه مقدار بار  با سرعت انقباض را توضيح دهد -

 (حيطه شناختي دركي) .تروفي و آتروفي و جمود نعشي را بيان كندهيپواصطلاحات هيپرتروفي،  -

 (حيطه شناختي آناليز) .انتهايي را با خصوصيات مربوطه آن توضيح دهدساختمان صفحه محركه  -

 (حيطه شناختي دركي) .مكانيسم آزاد شدن كلسيم از شبكه ساركو پلاسميك را توضيح دهد -

 (حيطه شناختي دركي) .داروهاي موثر بر صفحه محركه انتهايي را اسم ببرد -

 

 انقباض عضله صاف(: 7)هدف کلی شماره 

 :اي اين فصل انتظار مي رود كه دانشجودر انته

 (حيطه شناختي دركي) .ساختمان بافتي عضله صاف و تفاوتهاي آن با عضله مخطط را توضيح دهدـ 

 (حيطه شناختي دركي) .انواع عضله صاف را با ذكر تفاوتهاي مربوطه توضيح دهد -

 (ركيحيطه شناختي د) .ح دهديمكانسيم تحريك و انقباض عضله صاف را توضـ 

 (حيطه شناختي آناليز) .بر ميزان تانسيون عضله را توضيح دهدـ عوامل موثر 

 (حيطه شناختي دركي) .شدگي بعد از كشش را توضيح دهد خصوصيات مربوط به عضله صاف مثل تون و شلـ 

 (حيطه شناختي دركي) .منبع تامين كلسيم براي انقباض را بداندـ 

 (حيطه شناختي دركي) .ر غشاي فيبرهاي عضله صاف را نام ببردانواع كانالهاي كلسيمي موجود دـ 

 (حيطه شناختي دركي) .را توضيح دهد( امواج آهسته، پتانسيل عمل كفه دار) تغييرات الكتريكي غشاي عضله صافـ 

 (حيطه شناختي آناليز) .نقش هورمونها در انقباض عضله را توضيح دهد -

 (حيطه شناختي دركي) .توضيح دهد راش پمپ كلسيم در غشاي فيبر عضله نق -

 

 

  :فیزیولوژی قلب

 اهداف کلی

 مراحل يك سيكل يا دوره قلبي  ،پمپ و حفره هاي آن يك عنوان به عمل عضله قلبي   -1

 چگونگي كنترل ضربان و نيروي انقباضي قلب  ،نحوه ايجاد و انتقال ايمپالس قلبي   -2

  قلب يتيهدا - يكيتحر ستميس   -3



  طبيعي و نحوه گرفتن آن (ECG)ام الكتروكارديوگر  -4

   الكتروكارديوگرام الكتريكي قلب و تفسير محور تعيين   -5

 :اهداف آموزشی

 قلب به عنوان یك پمپ (:1)هدف کلی شماره 

 :در انتهاي اين فصل انتظار مي رود كه دانشجو

 (حيطه شناختي دركي). آناتومي فيزيولوژيك عضله قلبي را شرح دهد -

 (حيطه شناختي آناليز) .ن در بين حفرات قلبي را بيان نمايدچگونگي جريان خو -

 (حيطه شناختي دركي). سن سيشيوم عملي در قلب را توضيح دهد -

 (حيطه شناختي آناليز) .نحوه ايجاد پتانسيل عمل و مراحل تحريك ناپذيري در قلب را بيان نمايد -

 (ركيحيطه شناختي د). انقباض عضله قلبي را توضح دهد –رابطه تحريك -

 (حيطه شناختي دركي). مختلف آن را نام ببرد لسيكل قلبي را تعريف و مراح -

 

 قلب  یانقباض یرویکنترل ضربان و ن یچگونگ ،یقلب مپالسیو انتقال ا جادینحوه ا (:2)هدف کلی شماره 

 :در انتهاي اين فصل انتظار مي رود كه دانشجو

 (حيطه شناختي دركي) .مراحل مختلف پرشدن و تخليه بطن ها را توضيح دهد -

 (حيطه شناختي دركي). لميك را شرح دهدولميك و استراحت ايزووانقباض ايزو -

 (حيطه شناختي آناليز). فشار قلب را ترسيم و مراحل سيكل قلبي را روي آن بيان نمايد-منحني حجم -

 (حيطه شناختي دركي). برون ده كاري قلب و چگونگي مصرف انرژي توسط قلب را توضيح دهد -

 (حيطه شناختي دركي). محل و كار دريچه هاي قلبي و عضلات پاپيلر را بيان نمايد -

 (حيطه شناختي دركي). اي قلبي را شرح دهدعمل تلمبه  چگونگي ايجاد صداهاي قلبي و رابطه آنها با -

 (حيطه شناختي دركي). برون ده قلبي، حجم پايان سيستولي و حجم پايان دياستولي را تعريف كند -

 (حيطه شناختي دركي) .ار، پس بار، نيروي انقباضي و قابليت انقباضي قلب را تعريف كندپيش ب -

 (حيطه شناختي آناليز). را توضيح دهد( استارلينگ -مكانيسم فرانك)خود تنظيمي ذاتي عمل قلبي  -

 (حيطه شناختي دركي). تاثير سيستم عصبي اتونوم بر عملكرد قلبي را توضيح دهد -

 .نمايد بيان را غيرطبيعي و طبيعي حالتهاي در قلبي ده برون و ضربه اي حجم بار، پس و ربا پيش بين ارتباط -

 (حيطه شناختي دركي)

 (حيطه شناختي دركي). تاثير عوامل مختلف نظير يونها و تغييرات دما بر عملكرد قلبي را بيان نمايد -

   



 هدایتی قلب -سیستم تحریكی  (:3)هدف کلی شماره 

 :فصل انتظار مي رود كه دانشجودر انتهاي اين  

 .هدايتي در قلب را نام برده و نحوه انتقال ايمپالس در كل عضله قلبي را توضيح دهد -اجزاي سيستم تحريكي -

 (حيطه شناختي دركي)

 (حيطه شناختي دركي). دهليزي را بيان نمايد –در گره سينوسي( توليد ضربان)مكانيسم خود تحريكي  -

  (حيطه شناختي آناليز) .توپيك مولد ضربان در عضله قلبي را بيان نمايدعلل ايجاد كانونهاي اك -

و يونها بر ضربان قلب و هدايت ( سمپاتيك و پاراسمپاتيك)اثر عوامل مختلف نظير تحريك سيستم عصبي اتونوم  -

 (حيطه شناختي آناليز). قلبي را شرح دهد

 (طه شناختي آناليزحي). رفلكس بين بريج و اثر آن بر ضربان قلب را بيان كند -

 (حيطه شناختي آناليز). اثر تغييرات حجم ريه، بازگشت وريدي و فشار خون بر ضربان قلب را توضيح دهد -

 

 الكتروکاردیوگرام (:4)هدف کلی شماره 

 : در انتهاي اين فصل انتظار مي رود كه دانشجو

 (حيطه شناختي آناليز) .دهد نحوه ايجاد تغييرات ولتاژ بدنبال تحريك در سلول عضله قلبي را توضيح -

 (حيطه شناختي دركي). طبيعي را رسم نمايد  (ECG)يك الكتروكارديوگرام  -

 (حيطه شناختي دركي). طبيعي را بيان نمايد ECGمشحصات  -

 (حيطه شناختي دركي). را توضيح دهد ECGدر   T , QRS , Pچگونگي ايجاد امواج -

 (حيطه شناختي دركي). و مدت زمان آنها را بيان نمايدف را تعري ECGفواصل و قطعات موجود در نوار  -

 (حيطه شناختي آناليز). تعين نمايد ECGتعداد ضربان قلب را از روي  -

حيطه شناختي ). ، محل اتصال اشتقاقهاي دوازده گانه در بدن و ويژگيهاي آنها را بيان نمايد ECGچگونگي ثبت  -

 (دركي

 

  تفسیر الكتروکاردیوگرام تعیین محور قلبی و (:5)هدف کلی شماره 

 :در انتهاي اين فصل انتظار مي رود كه دانشجو

 (حيطه شناختي دركي). نرمال را شرح دهد ECGاصول آناليز وكتوري در  -

 (حيطه شناختي آناليز) .چگونگي تعيين محور الكتريكي قلب و اهميت آن را بيان نمايد -

 (شناختي دركي حيطه) .علل انحراف محور الكتريكي قلب را بيان كند -

 (حيطه شناختي آناليز) .را توضيح دهد QRSعوامل موثر در ايجاد تغييرات ولتاژ كمپلكس  -

 (حيطه شناختي دركي) .و عملكرد قلبي را توضيح دهد ECGجريان ضايعه در عضله قلبي و اثر آن بر  -

 (حيطه شناختي آناليز). و علل و عوامل موثر بر آن را بيان نمايد Tتغييرات موج  -



 (حيطه شناختي آناليز) .انواع بلوكهاي هدايتي قلبي را نام برده و توضيح دهد -

حيطه شناختي  ) .تاكيكاردي حمله اي، فيبريلاسيون بطني، فيبريلاسيون دهليزي و فلوتر دهليزي را توضيح دهد -

 (آناليز

 (حيطه شناختي دركي) .ايست قلبي را تعريف كند -
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  کلی اهداف
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 کلیات گردش خون و فیزیك فشار، جریان خون و مقاومت عروقی (:1)هدف کلی شماره 

 :در انتهاي اين دوره انتظار ميرود كه دانشجو 

 (حيطه شناختي دركي). و ريوي را شرح دهد( سيستميك) مدار گردش خون عمومي  -

حيطـه شـناختي   ). انشعابات و ساختمان عروقي از آئورت تا وريدهاي اجوف را شرح داده و تفاوتهاي آنها را بيان نمايـد  -

 (آناليز

حيطـه  ). ار خون و جريان خون را با استفاده از قوانين اهم و فرمول پوازي شرح دهـد روابط متقابل مقاومت عروقي، فش -

 (شناختي آناليز

 (حيطه شناختي دركي). انواع جريان خون در بستر عروقي را توضيح داده و چگونگي تفكيك آنها از يكديگر را بيان كند -

حيطـه  ). جريان خون در عروق مختلـف را شـرح دهـد   عوامل موثر بر ويسكوزيته خون و تاثير آنها بر مقاومت عروقي و  -

 (شناختي آناليز

 

 



  یدیو ور یانیشر یها ستمیسقابلیت اتساع عروقی و اعمال  (:2)هدف کلی شماره 

 :در انتهاي اين دوره انتظار ميرود كه دانشجو
حيطـه شـناختي   ). ف كرده و تفاوت آن در بين وريد و شريان را توضـيح دهـد  يعروقي را تعر( كومپليانس)قابليت اتساع  -

 (دركي

 (آناليزحيطه شناختي ). مكانيسم كومپليانس تاخيري در عروق را توضيح دهد -

حيطـه  ). فشار نبض و فشار متوسط شرياني را محاسبه كرده و اشكال فشار نبض در بيماريهـاي مختلـف را بيـان نمايـد     -

 (شناختي دركي

 (حيطه رواني حركتي). روشهاي اندازه گيري فشار خون در انسان را توضيح دهد -

 (حيطه شناختي دركي). فشار وريدي مركزي را تعريف و اثر آن بر كار قلب را توضيح دهد -

 (آناليزحيطه شناختي ) .عوامل موثر بر بازگشت خون از وريدها به قلب را توضيح دهد -

 

 دل مواد در مویرگ ها و اعمال سیستم لنفاویتبا (:3)هدف کلی شماره 

 :در انتهاي اين دوره انتظار ميرود كه دانشجو
 (حيطه شناختي دركي). ساختمان مويرگي را شرح دهد -

 (حيطه شناختي دركي). فيلتراسيون مويرگي را توضيح دهد -

 (حيطه شناختي آناليز). عوامل موثر بر فيلتراسيون مويرگي را بيان نمايد -

 (حيطه شناختي آناليز). ستارلينگ در تبادلات مويرگي را بنويسدتعادل ا -

 (حيطه شناختي دركي). عوامل موثر در ايجاد ادم را ذكر كند -

 (حيطه شناختي دركي). سيستم لنفاوي را تعريف و اجزاي تشكيل دهنده آن را نام ببرد -

 (حيطه شناختي دركي). اعمال سيستم لنفاوي را فهرست نمايد -

 

 فشار خون و مكانیسم های کنترل فشار خون  (:4)اره هدف کلی شم

 :در انتهاي اين دوره انتظار ميرود كه دانشجو

 (حيطه شناختي دركي). كنترل موضعي جريان خون در بافت را توضيح دهد -

 (حيطه شناختي آناليز). يمي جريان خون عروقي را شرح دهدخودتنظ مكانيسم متابوليك و ميوژتيك در -

 (حيطه شناختي دركي) .واكنش و عملي را تعريف كندپرخوني  -

 (آناليزحيطه شناختي ). كنترل عصبي و هورموني جريان خون را توضيح دهد -

 (حيطه شناختي دركي). عوامل تنگ كننده و گشاد كننده عروقي را نام ببرد -

 

 



 کنترل فشار خون  (:5)هدف کلی شماره 

 :انشجودر انتهاي اين دوره انتظار ميرود كه د

 (حيطه شناختي دركي). نام برده و اثر هريك را توضيح دهد فاكتورهاي موثر بر فشار خون را -

بر قطر عروق و فشـار خـون را تشـريح    ( سمپاتيك و پاراسمپاتيك) نقش مركز وازوموتور مغز و سيستم عصبي اتونوميك -

 (حيطه شناختي آناليز). نمايد

 (حيطه شناختي دركي). ار خون را عنوان كندنقش سيستم عصبي در كنترل سريع فش -

 (آناليزحيطه شناختي ). را شرح دهد( باروسپتورها)هاي فشاري كنترل فشار خون از طريق گيرنده -

  (آناليزحيطه شناختي . )كنترل فشار خون از طريق گيرندهاي شيميايي را توضيح دهد -

 (حيطه شناختي آناليز). خون را بيان كندنقش رفلكسهاي دهليزي و شريان ريوي در تنظيم فشار  -

  (حيطه شناختي آناليز) .چگونگي و اهميت پاسخ سيستم عصبي مركزي به ايسكمي در كنترل فشار خون را شرح دهد -

 (آناليزحيطه شناختي . )نقش اعصاب ايسكمي و امواج تنفسي را برفشار خون را شرح دهد -

 (آناليزحيطه شناختي ). ن در كنترل فشار خون را شرح دهدآنژيوتانسين و نقش آ-اجزاي سستم رنين -

 (حيطه شناختي دركي). نقش كليه در كنترل دراز مدت حجم مايعات خارج سلولي و فشار خون را تشريح نمايد -

 (حيطه شناختي دركي) .انواع فشار خون بالا را نام ببرد-

 

 و رابطه آن دو تنظیم برون ده قلبی و بازگشت وریدی (:6)هدف کلی شماره 

 :در انتهاي اين دوره انتظار ميرود كه دانشجو
 (حيطه شناختي دركي). در كنترل برون ده قلبي را بيان كند استارلينگ–نقش مكانيسم فرانك -

 (حيطه شناختي دركي). عوامل موثر در افزايش و كاهش قدرت پمپي قلب را شرح دهد -

 (حيطه شناختي دركي). را بنويسدنقش سيستم عصبي در كنترل برون ده قلبي  -

 (حيطه شناختي آناليز). تاثير عوامل مختلف بر منحني برون ده قلبي را ترسيم كند -

 (حيطه شناختي دركي) .فشار متوسط پرشدگي گردش خون و سيستميك را تعريف كند -

 (آناليز حيطه شناختي). منحني بازگشت وريدي را رسم و اثر عوامل مختلف بر آن را بيان كند -

                        (حيطه شناختي دركي) .فرمول بازگشت وريدي را بنويسد -

و برون ده قلبي را بر هم منطبق كرده و تاثير تزريق حجم خون و تحريك ( فشار دهليزي راست)منحني بازگشت وريدي  -

 (رواني حركتيحيطه ). سيستم سمپاتيك بر آنها را تشريح نمايد

  (حيطه شناختي دركي) .ك و رقيق كردن ماده نشاندار براي تعيين برون ده قلبي را با فرمول توضيح دهددو روش في -

 

 



 گردش خون کرونری قلب (:7)هدف کلی شماره 

 :در انتهاي اين دوره انتظار ميرود كه دانشجو

 (حيطه شناختي دركي) .آناتومي فيزيولوژيك عروق كرونر را تشريح كند -

 (حيطه شناختي آناليز) .قلبي بر ميزان جريان خون كرونري بطن راست و چپ را باهم مقايسه كند اثر فعاليت  -

 (حيطه شناختي آناليز) .عوامل موثر در گردش خون كرونري را شرح دهد -

 (حيطه شناختي آناليز) .تنظيم شيميايي جريان خون كرونري را توضيح دهد -

 (حيطه شناختي آناليز) .يح دهدتنظيم عصبي جريان خون كرونري را توض -

 

نحوه تنظیم جریان خون عضله ای اسكلتی، اصول فیزیكی فشار مقاومت، جریان خون و  (:8)هدف کلی شماره 

 ( ورزش)فعالیت قلبی در حین فعالیت عضلانی 

 :در انتهاي اين دوره انتظار ميرود كه دانشجو

 (حيطه شناختي دركي) .رح دهدچگونگي جريان خون عضله در حين انقباض عضلاني را ش -

 (حيطه شناختي دركي) .كنترل جريان خون عضله اسكلتي در حين فعاليت را تشريح نمايد -

 (آناليزحيطه شناختي ). اثر سيستم عصبي سمپاتيك بر عروق اسكلتي در حين فعاليت و استراحت را مقايسه كند -

روانـي  حيطـه  ) .عاليت عضلاني بر جريان خون عضله را بيان كنداهميت افزايش برون ده قلبي و فشار شرياني در حين ف -

 (حركتي

 

 شوك گردش خونی(: 9)هدف کلی شماره 

 :در انتهاي اين دوره انتظار ميرود كه دانشجو

 (حيطه شناختي دركي) .فيزيولوژي علل ايجاد شوك را شرح دهد -

 (حيطه شناختي آناليز) .مراحل ايجاد شوك را نام ببرد -

 (حيطه شناختي دركي) .ردش خوني را توضيح دهدانواع شوك گ -

 (حيطه شناختي دركي) .تغييرات ايجاد شده در سيستم قلب و عروق بدنبال شوك گردش خوني را عنوان كند -

 (حيطه شناختي دركي) .اساس فيزيولوژي درمان شوك را بيان كند -

 (حيطه شناختي دركي) .ايست گردش خوني را شرح دهد -

 

 

 

 



 فیزیولوژی تنفس

  :اهداف کلی

 مكانيك تنفس ، قابليت ارتجاعي ريه و قفسه سينه و كار تنفسي -1

 تهويه ريوي ، منحني جريان حجم و فضاي مرده -2

 قوانين گازهاي تنفسي و تبادلات آنها -3

 نسبت تهويه به جريان خون و انتقال گازهاي تنفسي در خون -4

 تنظيم عصبي و شيميايي تنفس -5

 غير عاديتنفس در شرايط  -8

 

 :اهداف آموزشی

 مكانیك تنفس ، قابلیت ارتجاعی ریه و قفسه سینه و کار تنفسی(: 1)هدف کلی شماره 

 :در انتهاي اين دوره انتظار ميرود كه دانشجو

 (حيطه شناختي دركي) .مختصري از آناتومي دستگاه تنفسي را توضيح دهد -  

 (آناليزحيطه شناختي ) .ندمكانيسم دم و بازدم را از نظر مكانيكي بيان ك -

 (آناليزحيطه شناختي ) .، عوامل موثر بر آن و نقش سورفكتانت را توصيف نمايدقابليت ارتجاعي ريه ها -

 (حيطه شناختي دركي) .اجزاي مختلف كار تنفسي را بيان نمايد -

 

 تهویه ریوی ، منحنی جریان حجم و فضای مرده(: 2)هدف کلی شماره 

 :ه انتظار ميرود كه دانشجودر انتهاي اين دور

 (حيطه شناختي دركي. )حجم ها و ظرفيت هاي ريوي را تعريف كرده و مقادير نرمال آنها را بيان نمايد -

. را بيان كرده و تغييرات آن را در جريان بيماريهاي انسدادي و فيبروزي ريه ها توضيح دهد FEV1/FVCمفهوم  -

 (حيطه شناختي آناليز)

 (حيطه شناختي آناليز. )حجم را رسم نموده و آن را تفسير نمايد –منحني جريان  -

 (حيطه شناختي دركي. )اعمال مجاري هوايي را ذكر نمايد -

 (حيطه شناختي دركي. )اعمال مجاري هوايي را ذكر نمايد -  

 (حيطه شناختي دركي). فضاي مرده آناتوميك و فيزيولوژيك را تعريف نموده و مفهوم تهويه حبابچه اي را بيان كند - 
 

 

 



 قوانین گازهای تنفسی و تبادلات آنها(: 3)هدف کلی شماره 

 :در انتهاي اين دوره انتظار ميرود كه دانشجو

 (حيطه شناختي دركي. )را از محيط خارج بدن تا حبابچه ها توضيح دهد تغييرات فشار هوا و فشار سهمي اكسيژن -

 (حيطه شناختي دركي. )ن وريدي را توصيف نمايدتركيب و فشار گازهاي حبابچه اي و خو -

 (حيطه شناختي دركي. )تبادلات گازي بين حبابچه و خون را در ريه ها شرح دهد -

 

 نسبت تهویه به جریان خون و انتقال گازهای تنفسی در خون(: 4)هدف کلی شماره 

 :در انتهاي اين دوره انتظار ميرود كه دانشجو

 (حيطه شناختي آناليز. )ن در قسمت هاي مختلف ريه را توضيح دهدنسبت تهويه به جريان خو -

حيطه شناختي . )راههاي انتقال اكسيژن در خون را ذكر كرده و اهميت هموگلوبين را در انتقال اكسيژن توضيح دهد -

 (دركي

 (يزحيطه شناختي آنال. )و منحني تجزيه اكسيژن هموگلوبين را تفسير نمايداثر بور را بيان كرده  -

 (حيطه شناختي دركي. )راههاي انتقال دي اكسيد كربن در خون را بيان نموده و اثر هالدان را شرح دهد -

 

 تنظیم عصبی و شیمیایی تنفس(: 5)هدف کلی شماره 

 :در انتهاي اين دوره انتظار ميرود كه دانشجو

 (حيطه شناختي دركي. )مراكز تنفسي بصل النخاع و پل مغزي را شرح دهد -

. را توضيح دهد( عطسه و سرفه ،خالي شدن ريه ها رفلكس هرينگ بروئر، باد شدن ريه ها،)مختلف تنفسي رفلكس هاي  -

 (حيطه شناختي آناليز)

 (حيطه شناختي آناليز. )كنترل شيميايي محيطي و مركزي را شرح دهد -

 

 تنفس در شرایط غیر عادی(: 6)هدف کلی شماره 

 :يرود كه دانشجودر انتهاي اين دوره انتظار م

 (حيطه شناختي دركي. )تنفس در ارتفاعات را بيان نمايد -

 (حيطه شناختي دركي. )شرايط تنفس در جريان ورزش را توضيح دهد -

 (حيطه شناختي دركي. )تنفس در دوران جنيني را شرح دهد -

 (حيطه شناختي دركي. )اعمال غير تنفسي ريه ها را بيان نمايد -

 

 

 



  ارشفیزیولوژی گو

 :اهداف کلی

 كليات تنظيم دستگاه گوارش -1

 عمل جويدن و بلع -2

 حركات و هضم مكانيكي معده ، روده كوچك ، روده بزرگ و رفلكس دفع -3

 ، معده هضم شيميايي در دهان -4

 هضم شيميايي در روده باريك و اعمال متابوليكي كبد -5

 جذب در دستگاه گوارش -8

 ماي بدنتنظيم ميزان خورانش و د -7

 :اهداف آموزشی

 کلیات تنظیم دستگاه گوارش(: 1)هدف کلی شماره 

 :در انتهاي اين دوره انتظار ميرود كه دانشجو

 (حيطه شناختي دركي) .تنظيم هورموني دستگاه گوارش را توضيح دهد -

حيطه ). ن را شرح دهدنقش سيستم خود مختار در تنظيم دستگاه گوارش را بيان كند و سيستم عصبي انتريك و اجزاي آ -

 (شناختي آناليز

كنترل ذاتي عضلات صاف دستگاه گوارش را بيان نموده و امواج آهسته و نقش آن در تنظيم عملكرد دستگاه گوارش را  -

 (حيطه شناختي دركي. )شرح دهد

 

 عمل جویدن و بلع(: 2)هدف کلی شماره 

 :در انتهاي اين دوره انتظار ميرود كه دانشجو

 (حيطه شناختي دركي. )عمل جويدن در دهان و اهميت و كنترل آن را بيان نمايد مكانيسم -

 (حيطه شناختي آناليز. )مراحل مختلف بلع را توضيح داده و روش كنترل آن را بيان نمايد -

 (آناليزي حيطه شناخت. )تر هاي فوقاني و تحتاني مري را ذكر كرده و مفهوم رفلاكس و آشالازي را بيان نمايدنقش اسفنك -

 

 حرکات و هضم مكانیكی معده ، روده کوچك ، روده بزرگ و رفلكس دفع(: 3)هدف کلی شماره 

 :در انتهاي اين دوره انتظار ميرود كه دانشجو

 (حيطه شناختي دركي. )حركات معده را بيان نموده و عوامل موثر بر سرعت تخليه معده را ذكر نمايد -

حيطه . )هر كدام در كمك به هضم و جذب مواد غذايي در روده باريك را شرح دهد انواع حركات روده باريك و نقش -

 (شناختي دركي



 (حيطه شناختي دركي. )حركات موجود در روده بزرگ و نقش آنها را بيان نمايد -

 (حيطه شناختي دركي. )رفلكس دفع و مراكز درگير در آن را شرح دهد -

 

 هان، معده هضم شیمیایی در د(: 4)هدف کلی شماره 

 :در انتهاي اين دوره انتظار ميرود كه دانشجو

 (حيطه شناختي دركي. )، اهميت و تنظيم غدد بزاقي توضيح دهددر رابطه با تركيب -

 (حيطه شناختي دركي. )تاثير سرعت ترشح روي تركيب يوني بزاق را بيان كند -

 (حيطه شناختي دركي. )كر نمايدسلولهاي ترشحي معده را نام برده و انواع ترشحات معده را ذ -

 (حيطه شناختي دركي. )مراحل مختلف تحريك ترشح اسيد معده را شرح دهد -

 (حيطه شناختي دركي. )تاثير تحريك سلولهاي جداري را بر تركيب يوني اسيد معده بيان نمايد -

 

 هضم شیمیایی در روده باریك و اعمال متابولیكی کبد(: 5)هدف کلی شماره 

 :اي اين دوره انتظار ميرود كه دانشجودر انته

 (حيطه شناختي دركي). انواع ترشحات بخش برون ريز پانكراس را نام برده و نقش هر كدام را ذكر نمايد -

 (حيطه شناختي دركي. )اجزاي صفرا و اهميت هر كدام از آنها را بيان نموده و چرخه روده اي كبدي را توضيح دهد -

 (حيطه شناختي دركي. )ريك و نقش آنها را توضيح دهدترشحات جدار روده با -

 (حيطه شناختي دركي. )اعمال متابوليكي كبد را شرح دهد -

 جذب در دستگاه گوارش(: 6)هدف کلی شماره 

 :در انتهاي اين دوره انتظار ميرود كه دانشجو

 (حيطه شناختي دركي. )روش جذب كربوهيدراتها در روده باريك را توضيح دهد -

 (حيطه شناختي دركي. )وش جذب پروتئين ها را در روده باريك شرح دهدر -

 (حيطه شناختي دركي. )روش جذب چربي ها را در روده باريك توصيف نمايد -

 (حيطه شناختي دركي. )روش جذب ويتامين هاي محلول در آب و چربي را در روده باريك بيان نمايد -

حيطه شناختي . )را در دستگاه گوارش ذكر نمايد...( كلر ، پتاسيم ، بيكربنات و آهن ، كلسيم ، سديم ،)روش جذب يونها  -

 (دركي

 (حيطه شناختي دركي. )مكانيسم جذب آب در دستگاه گوارش را توضيح دهد -

 (حيطه شناختي دركي. )نقش روده بزرگ در جذب آب و الكتروليت ها را بيان نمايد -

 

 انش و دمای بدنتنظیم میزان خور(: 7)هدف کلی شماره 

 :در انتهاي اين دوره انتظار ميرود كه دانشجو

 (حيطه شناختي دركي. )روش كنترل ميزان خورانش را در بدن توضيح دهد -

 (حيطه شناختي دركي. )هورمونهاي درگير در تنظيم اشتها را ذكر نمايد -



 (شناختي دركي حيطه. )گير در آن را توضيح دهدكنترل دماي بدن و مكانيسم هاي درمركز  -

 

 روش آموزشی

بـراي ايجـاد   . انجام مـي گيـرد  ( اسلايد و ويديو پروژكتور)آموزش به روش سخنراني و با استفاده از وسايل كمك آموزشي 

 .انگيزه بيشتر در دانشجويان نحوه تدريس به صورت پرسش و پاسخ خواهد بود

 

 شرایط اجرا

 امكانات آموزشي 

 سالن سخنراني

 كمك آموزشي وسايل و تسهيلات

 

 آموزش دهندگان

 اساتيد گروه فيزيولوژي

 

 منابع درسی

 آخرين چاپ  -فيزيولوژي پزشكي گايتون

 آخرين چاپ -فيزيولوژي پزشكي گانونگ

 

 ارزشیابی

 نحوه ارزشیابی

 .است پاياني كتبي، ميان ترم و آزمون (ول ترمسوال و جواب در كلاس در ط سمينار و)تكويني ارزشيابي به صورت 

 

 

 مقررات 

 10حداقل نمره قبولي        

 جلسه 6تعداد دفعات مجاز غيبت در كلاس             

 

 

 

 

 

 

 

 



 واحد 4 به ارزش 1درس فيزيولوژي  -داروسازيتقويم درسي دانشجويان 

 : زمان برگزاري

  

شماره 

 جلسه
 مدرس موضوع تدریس

 تاریخ

   اي از سلول و ساختمان غشا كنترل محيط داخلي بعلاوه مقدمه بندي عملي بدن انسان و سازمان 1

   سيتوپلاسم، اندامكهاي داخل سلولي و هسته  2

   انتقال غشایي هاي مكانيسم 3

4 
پتانسيل  -تانسيل عمل و انتشار آن پ-پذیرفيزیولوژي غشاء بافتهاي تحریک -پتانسيل غشایي

 عمل مركب

  

5 
مقایسه پتانسيلهاي عمل در تار عصبي عضله قلب، اسكلتي و  -پتانسيل عمل در تار عصبي

 صاف

  

   انقباض عضله اسكلتي 6

   انقباض عضله صاف  7

  هورموني دستگاه گوارش کنترل 8
 

9 
اثر اعصاب خارجي  –برون ده  -مكانيک قلب -آناتومي فيزیولوژي قلب، ویژگيهاي عضله قلب

 قلب و یونها به قلب 
 

 

  کنترل عصبي و ذاتي دستگاه گوارش و اعمال دهان 11
 

  صداهاي قلب خودكاري قلب و بافت ویژه انتقال تحریكات در قلب  11
 

   بلع و اعمال معده 12

13 
هاي الكتروكاردیوگرافي و اشتقاق مثلث آینتهوون  الكتروكاردیوگرافي و روشهاي ثبت 

 محور
 

 

   حركات و ترشحات روده باریک 14

  جریان ضایعه  الكتركاردیوگرام  -محور الكتریكي متوسط قلب 15
 

  حركات روده بزرگ و جذب در روده باریک و بزرگ 16
 

  ضربانات زودرس -جااختلالات ریتم، مراكز ناب 17
 

18 
قابليت ارتجاع ریه و  –آناتومي  فيزیولوژي دستگاه تنفس مكانيک تنفس : (1)تهویه ریوي 

 نقش سورفكتانت، كار تنفسي –قابليت پذیرش  ریوي   -قفسه سينه
 

 

   (كليات)قوانين فيزیكي گردش خون  19

21 
 - FVC- FEV1/FVC –حجم دقيقه اي  -حجم ها و ظرفيتهاي ریوي (: 2)تهویه ریوي

 فضاي مرده و تهویه -منحني جریان حجم -حداكثر ظرفيت تنفسي
 

 



21 
 گردش خون شریاني و گردش خون وریدي

 اعمال غير تنفسي ریه ها -(زش، تنفس جنينارتفاعات، ور)تنفس در شرایط غير عادي 
 

 

22 
 –تركيب و فشار گازهاي حبابچه اي و خون وریدي  –قوانين گازها  –اعمال مجاري هوائي 

 تبادلات گازها
 

 

   ، لنف( قانون استارلينگ)گردش خون  مویرگي  23

   نسبت تهویه به جریان خون 24

   كنترل موضعي و همورال گردش خون 25

   (ذكر اهميت هموگلوبين)انتقال گازهاي تنفسي در خون  26

   تنظيم عصبي گردش خون و كنترل سریع فشار شریاني 27

   كنترل عصبي و هومورال تنفس-( مركز تنفس و تستهاي مختلف آن)تنظيم تنفس  28

   (نقش كليه ها)تنظيم بلند مدت فشار شریاني  29

   ریه هااعمال غير تنفسي  -(ارتفاعات، ورزش، تنفس جنين)تنفس در شرایط غير عادي  31

   تنظيم برون ده قلب و بازگشت وریدي 31

  ریه ( قلب، مغز، احشاء پوست ، عضلات)تنظيم گردش خون در بافتهاي اختصاصي  32
 

   تاثير فعاليتهاي عضلاني به سيستم قلب و گردش خون  33

   شوک گردش خون  34

  
  

 

 


